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Wohnraumadaptierungen

Die selbststandige Bewaltigung des Alltages in den eigenen vier Wanden kann altersbedingt, durch eine
Erkrankung oder einen Unfall zur Herausforderung werden. Die gezielte Anpassung des Wohnbereiches an
Ihre verdnderten Bediirfnisse soll helfen, Stiirze zu vermeiden und Ihnen erméglichen, auch weiterhin ein
selbstbestimmtes Leben zu fiihren.

Mit unseren Dienstleistungen...
Wir bieten Ihre Ziele sind

+ Analyse des hduslichen Umfeldes auf « Selbsténdigkeit und Lebensqualitét in
Funktionalitat durch eine Ergotherapeutin den eigenen vier Wanden

« Beratung tiber Méglichkeiten zur Anpassung - groBtmogliche Barrierefreiheit im und um
des Wohnraumes unter Beriicksichtigung den eigenen Wohnbereich, um Stiirze zu
Ihrer persdnlichen Vorlieben und vermeiden

Bediirfnisse « sichere Nutzung von Balkon, Garten oder

« Beratung zur Sturzprophylaxe Terrasse

+ Durchfiihren der notwendigen - selbststandiges Verlassen der Wohnung

Adaptierungen - aktive Teilnahme am sozialen Leben

« Hilfsmittelberatung und -versorgung sowie

Anleitung iber deren Gebrauch « Entlastung pflegender Angehériger und

Betreuungspersonen

Barrieren werden von uns entfernt oder zumindest deren Uberwinden trainiert.



+ Die Kosten fiir unsere
ergotherapeutischen Leistungen
(Beratungen, Hilfsmitteltraining)
kénnen wir direkt mit Threr
Krankenkasse sowie dem FSW
verrechnen.

« Kostenvoranschlage fiir Umbauten
und Adaptierungen nach
ergotherapeutischer Beratung
erfolgen in der Regel unentgeltlich
und unverbindlich.

- Bei Sofortmontagen werden die Kosten
vor Ort verrechnet und kénnen bar
bezahlt werden.

Erreichbarkeit

Wir sind erreichbar unter:

Tel. +43 [1] 981 21 DW 1620
1150 Wien | Camillo-Sitte-Gasse 6

mobile-ergotherapie@wiso.or.at
www.wienersozialdienste.at



Personenorientierte Adaptierung des
personlichen Lebensraumes.

Herstellung von MaBanfertigungen wie
+ Holzpodeste z.B. fiir den Sanitarbereich
« Sofa- und Betterhohungen
« Turstaffelentfernung

« Rampen fiir den Innen- und Auenbereich

Anlieferung und Montage von
- diversen Haltegriffen und Handlaufen

« Rutschsicherungen z.B. bei Stufen,
Teppichen etc.

« Hilfsmitteln fir den Sanitérbereich wie
Badewannenbretter, Duschklappsitze und
Toilettsitzerhhungen

« diversen Gehbhilfen wie z.B. Rollmobil,
Rollator, 4-Punkt-Stock, Gehbock, Gehstock

Ein guter Halt und bequeme Sitzhohen
schaffen Sicherheit am WC.
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